	KLASA
	L 
	PROGRAM
	L - 6

	NORMA
	4’
	NAZWA
	PROGRAM MIEDZYNARODOWY

	CZWOROBOK
	20 x 40 m
	KIEŁZNO
	W/M

	ILOSĆ PKT
	270
	WIEK
	5


	ZAWODNIK
	
	SĘDZIA (POZYCJA)

	KOŃ
	
	NAZWISKO:

	KLUB
	
	


	LP.
	
	PROGRAM
	OCENA
	UWAGI

	1. 
	A-X
	Wjazd kłusem roboczym
	
	

	2. 
	X
	Zatrzymanie. Ukłon. Ruszyć kłusem roboczym
	
	

	3. 
	C
	W prawo 
	
	

	4. 
	B
	Wolta (10 m)
	
	

	5. 
	K-X-M
	Zmiana kierunku przez ujeżdżalnię
	
	

	6. 
	E
	Wolta (10 m)
	
	

	7. 
	F-X-H
	Zmiana kierunku kłusem pośrednim, anglezowanym
	
	

	8. 
	H
	Kłusem roboczym
	
	

	9. 
	B
	Zatrzymanie. Cofnąć o długość i zatrzymać. Ruszyć stępem pośrednim.
	
	

	10. 
	K-B
	Zmiana kierunku stępem pośrednim
	
	

	11. 
	B
	(Na ścianie) galopem roboczym z lewej nogi
	
	

	12. 
	C-X-C
	Koło galopem roboczym, na wewnętrznej połowie oddać i nabrać wodze.
	
	

	13. 
	C
	Powrót na ścianę.
	
	

	14. 
	H-K
	Galopem pośrednim.
	
	

	15. 
	K
	Przed krótką ścianą kłusem roboczym.
	
	

	16. 
	F-X-H
	Zmiana kierunku przez ujeżdżalnię.
	
	

	17. 
	Między F i X
	Stępem, stępem pośrednim.
	
	

	18. 
	H
	Galopem roboczym z prawej nogi.
	
	

	19. 
	C-X-C
	Koło galopem roboczym.
	
	

	20. 
	C
	Powrót na ścianę.
	
	

	21. 
	B
	Kłusem roboczym.
	
	

	22. 
	A
	Wjazd na linię środkową.
	
	

	23. 
	X
	Zatrzymanie, ukłon.

Opuścić  czworobok stępem pośrednim na długiej wodzy.
	
	


OCENY OGÓLNE:

	LP.
	KRYTERIUM
	OCENA
	WSP.
	OCENA

	1. 
	Chody (swoboda i regularność)
	
	2
	

	2. 
	Impuls(dażność do ruchu naprzód, elastycznosć kroków, rozluźnienie grzbietu, zaangażowanie zadu  )
	
	2
	

	3. 
	Posłuszeństwo (uwaga i zaufanie, harmonia, lekkość i łatwość wykonania, przyjęcie kiełzna i lekkość przosu)
	
	2
	

	4. 
	Postawa i dosiad jeźdźca, poprawnosć i skuteczność pomocy
	
	2
	

	
	
	RAZEM PKT.
	


WYNIK:
	Pkt. w programie ”+”


	

	Pomyłki (razem ) ”_”


	

	WYNIKI


	


Pomyłki:

1-sza 2 pkt.

2-ga  4 pkt.

3-cia 6 pkt.

4- eliminacja








Podpis sędziego
